Fundagerd

Umhverfisnefnd Brimvers-Zskukots

9. februar 2016
6. fundur haldinn & skdlabdkasafni BES & Stokkseyri

Maett: Anton Marel, Angelika Helena, Almar Eli, Daniel Orn, Emilia Dis, Kristran Birta, Pérdis Katla,
porsteinn Jén, Stefania Vala,Hannes Breki, Gabriel Pér (nemendur) Kennarar: Hjérdis Heida, Kolfinna
Run, Gudny Osk, Hafdis og Sigridur Birna. Gestur fundarins var Sigrun [na, hjukrunarfraedingur og
foreldri i leikskdlanum.

Vid fengum gédan gest til okkar 4 fundinn, Sigran ina sem er ad Gtskrifast sem hjukrunarfraedingur
raeddi vid okkur um virdingu og hvernig vié berum virdingu fyrir okkur og 6drum og sérstaklega
hvernig vid berum virdingu fyrir likama okkar og hvernig hann bregst vié ef vid hugsum ekki vel um
hann, og einnig hvad likaminn er storkostlegur ad lata okkur vita ef vid erum preytt, svong, dépur eda
gl6d. Vid téludum lika um hvad likaminn er mikid kraftaverk og getur oft laeknad sig sjalfur eins og
pbegar vid faum sar og marbletti pa getur hann oftast laeknad sig sjalfur. Pad er mikilveegt ad hugsa vel
um likamann og heilsuna.

Miklar og dhugaverdar umraedur spruttu um petta og flestir h6fdu eitthvad til malanna ad leggja.

Einnig kom Sigridur Birna med margnota batteri og hledslutaeki fyrir leikskdlann og freeddi okkur um
hvernig pad virkar. Vid fengum lika vasaljés sem eru snuin i gang, pad var mjog spennandi.
Umbhverfisnefndin fékk pad verkefni ad fara med batteri, hledsluteeki og vasaljds inn 4 deildir
leikskélans og freeda med adstod kennara um hvernig 4 ad nota, nyta og farga peim. Einnig hafa pau
pad hlutverk ad fraeda hina 4 leikskdlanum um allt sem var um reaett 4 fundinum, og er mikil spenna
fyrir pvi.

Pessi fundur var mjog ahugaverdur eins og allir hinir og bornin ordin mjég medvitud um umhverfid
sitt og likama.

Sidan var tekin mynd af umhverfisnefndinni og fundi slitid.

Naesti fundur verdur i mars.



